
Verein ABRI –
bewegt mit tierischer Unterstützung 

«Wenn die Seele des Menschen zumacht, ist das Tier eine wunderbare
Brücke, sodass der Mensch wieder zum Menschen findet.» 
Monika Bodmer
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ABRI ein Name mit Herz

In meinem Leben habe ich früh Missbrauch und Verlust erfahren und
überlebt. Tiere waren dabei immer meine treuen Begleiter, meine
Lichtblicke in dunklen Zeiten. Mein erster Hund, Abri, hat mir
besonders viel beigebracht. Er war mein Herzenshund und der
Ursprung von vielem, was heute Teil des Vereins ist. Zufällig
bedeutet „abri“ auf Französisch „Dach“, ein Symbol für Schutz und
Geborgenheit. Genau das möchte ich mit dem Verein ABRI schaffen:
Ein Dach, das Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft verbindet.

Monika Bodmer 
Präsidentin und Gründerin Verein ABRI 

Durch meine Kinder habe ich gelernt, dass wahre Liebe existiert ein
Geschenk, für das ich dankbar bin. Heute möchte ich etwas davon
zurückgeben: Kleine Lichtblicke schenken, Raum und Zeit schaffen
für Kinder, Tiere und Momente, die Heilung und Freude bringen.



Zurück zum Einfachen –
zu Momenten der Stille und des Beobachtens.
zu Begegnungen, die ohne Worte berühren.
zu kleine Lichtblicke, die Grosses bewirken.

Der Verein ABRI
schenkt Lichtblicke  

Der gemeinnützige Verein ABRI schafft berührende Begegnungen zwischen Kindern,
Erwachsenen und Tieren. Ob mit Therapiehunden, Pferden, Hasen, Meerschweinchen oder
Fred, der Schildkröte. Neben Einsätzen bei Kindern in Heimen, Hospizen, Kliniken oder zu
Hause besucht unser ehrenamtliches Team auch regelmässig das Zürcher Lighthouse, wo
Menschen gemeinsam mit ihren Familien Momente der Nähe, des Trosts und der Freude
erleben dürfen. Ebenso sind wir in Alters- und Pflegeheimen unterwegs, wo tierische
Begegnungen Herzen öffnen und verbinden. Darüber hinaus gestaltet der Verein ABRII
besondere Anlässe für Gross und Klein, wie die traditionelle Herbstbörse, und lädt in der
Natur zu Entdeckungen ein. Etwa auf dem Waldlehr- und Märlipfad, wo Tiere und
Geschichten Hand in Hand gehen. So schenkt der Verein ABRI Kindern und Erwachsenen,
mit oder ohne Handicap wertvolle Lichtblicke.

Monika Bodmer 
Präsidentin und Gründerin 
Verein ABRI 



Verein ABRI in Zahlen Therapiehund

Ausbildung 

>400 

>6’000 

>4’000 
freiwillige Stunden pro Jahr 

>400 
strahlende
Gesichter 

>140  

Licht-
blicke 

 

>120 Anlässe und
Einsätze pro Jahr-
Altersheime, Kifa,

Schloss Regensberg,
Zürcher Lighthouse,
Privateinsätze und

vieles mehr

Schnäppchen für Familien 

ABRI
Wölfe Der Verein ABRI arbeitet mit

Hunden der Hundetherapie und
-schule Bodmer. In der Aus-
bildung spielt es keine Rolle,
welcher Rasse der Hund
angehört. 

Es geht um die Einstellung und
Offenheit des Hundeführers. So
geniessen alle Hunde, von Jack
Russel bis Malinois, eine
Ausbildung, in der die Bindung
im Mittelpunkt steht und der
Charakter des Hundes ein-
bezogen und gefördert wird.
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Hundetherapie und –schule Bodmer

Mehr unter www.monika-bodmer.ch.

Dank der Hundetherapie und -schule
Bodmer gibt es den Verein ABRI und
die Hundetherapiebesuche. 

In der Hundeschule werden Familien-,
Sport-  wie auch Therapiehundeführer
ausgebildet. Die Hundeführer lernen
Körpersprache und Stimme richtig
einzusetzen. 

Liebevoll, konsequent damit der Hund
in seinem Ursprung und Wesen sein
kann. Richtig umgesetzt, entsteht
dabei ein magisches Zusammenspiel
zwischen Mensch und Hund.

http://www.monika-bodmer.ch/




Unsere Projekte 

Waldlehr- und
Märlipfad 

zu jeder Jahreszeit 
Neues entdecken - Ein 

stiller Ort zum Sein. 

Einsätze mit
Therapiehunden

Tierische 
Begegnungen

mit Harry, Fred,
Iria und den Meer-
schweinchen und

Hasen. 

Wochenende im
Märlihotel, 
eine kleine
Auszeit und

Erholung
ermöglichen.

Therapiehunde-
besuche 

im Zürcher Lighthouse
und in Altersheimen. 

Benefizkonzerte und
Spendenanlässe

 

Ihre Spende 
ermöglicht diese

Projekte. 

 Glücksmomente 
mit dem ABRI Wolf 

 

für Kinder in 
Kinderheimen, 

Hospizen, 
Kliniken.

wie die bekannte ABRI-
Herbstbörse für Familien
mit schmalen Budget. 

In Ihrem
Namen

übergeben
wir den ABRI

Wolf.

https://verein-abri.ch/partner-spenden/
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Ohne unsere tierischen Teammitglieder wären unsere

Einsätze und Projekte nicht möglich. Sie schenken Nähe,

Vertrauen, Freude und öffnen Herzen, wo Worte oft nicht

genügen. Bei Harry und seiner Pferdeherde die Dynamik

und Ruhe der Tiere spüren. Unsere Hunde, grosse,

kleine, alte und junge, schenken auf ihre Weise

Lichtblicke. Auch beim Beobachten der Hasen und

Meerschweinchen oder beim Füttern von der Schildkröte

Fred, unserem Urgestein, entstehen besondere

Momente des Seins. Ein herzliches Dankeschön an alle

ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer, an unsere

Sponsoren, Gönner und Unterstützer und an unsere

treuen Vierbeiner, ohne der Verein ABRI nicht das wäre,

was er ist. Gemeinsam schenken wir Kindern und

Erwachsenen Momente des Eintauchens und Erlebens.

Momente, die bleiben.

 

Das vierbeinige Team





Der Verein ABRI ist eine gemeinnützige
Organisation, in der das gesamte Team
ehrenamtlich tätig ist. Möchten auch Sie unsere
Projekte unterstützen und Kindern wertvolle
Lichtblicke schenken? Dann freuen wir uns über
Ihr Mitwirken.

 

Jede Spende zählt 

Direkt spenden – via Twint oder Banküberweisung
ZKB – CH72 0070 0110 0025 3567 1 

ABRI-Wolf – ist Symbol für Mut, Vertrauen und Zusammenhalt.
In Ihrem Namen überreichen wir ihn Kindern in Spitälern und
Heimen. Ein einzelner ABRI Wolf  für CHF 15.- oder im Rudel in
individueller Anzahl.

Sachspenden – Für unsere Herbstbörse freuen wir 
uns über Sachspenden, wie zum Beispiel Kinderspielsachen, 
Velos, Kleider und vieles mehr. Kontaktieren Sie uns unter 
info@verein-abri.ch. 

mailto:nfo@verein-abri.ch




 

Lichtblicke ermöglichen ...
Harry – das Therapiepferd

Harry, der Freiberger Wallach, schenkt
Menschen Momente der Ruhe und
Verbundenheit. In seiner Herde im
Zürcher Oberland erfahren Kinder und
Erwachsene heilsame Begegnungen
mit Pferden.

Besuch bei Harry & seiner Herde
sponsoren – CHF 150.–

Jahrespatenschaft – CHF 500.–

Kraftmomente im Märlihotel
oder -wald

Natur erleben, Feen  und
Zwerge entdecken oder eine
Auszeit im Märlihotel
schenken.

Familienaufenthalt im 
Märlihotel sponsoren –  
CHF 600.–

Individuelle Unterstützung
für den Märliwald

Therapiehundebesuche

Sponsoren Sie einen Therapiehundebesuch und ermöglichen Sie damit bleibende Momente.

Einzelbesuch – CHF 150.–
Gruppenbesuch mit bis zu 15-20 Teams – CHF 1’500.–



Anlässe für Gross & Klein

Herbstbörse und Benefizevents bringen
Menschen zusammen.

Material- oder Verpflegungssponsoring
– Individueller Betrag

Werbesponsor – CHF 200.-

Lokalität Börse sponsoren – CHF 350.-

Hundetherapie-Ausbildung

Die Hundetherapie und -schule Bodmer ist das Herzstück des Vereins ABRI. Sie bildet
Therapiehunde und ihre FührerInnen aus – für ein achtsames, respektvolles Miteinander.

Jahressponsoring – CHF 2’000.–





Partner und Netzwerk 



Was für uns zählt… 

«Die Hunde waren mega herzig und
die Leute sehr freundlich. Am besten
hat uns gefallen, dass wir mit den
Hunden spazieren und die Fotos mit
ihnen machen durften.» 

Kind im Kinder- und Jugendheim Oberi 

«Am liebsten hätte ich Hund und Herrchen gleich
mit auf die Wohngruppe genommen.» 

«Ich habe mich zuerst nicht getraut und danach 
fiel mir der Abschied schwer.» 

«Das ich schon das zweite Mal beim gleichen 
Hund sein durfte war toll, da er inzwischen auch 
besser auf mich gehört hat.» 

Jugendliche in der Stiftung Schloss Regensberg 
 

«Der Besuch der Therapiehunde des Verein ABRI war ein Highlight der Ferienwoche  2022.
Dank dem Einfühlungsvermögen der Hunde und ihrer Halterinnen und Halter öffneten sich die
Kinder innert Kürze und genossen das Streicheln und Kuscheln mit den Fellknäueln sehr.»  

Anita Rigoni und Meike van Beem, Co-Lagerleitung Ferienwochen, Stiftung Kifa Schweiz

 

 



«Monika, ihr Team und die dazugehörigen
Hunde sind äusserst einfühlsam auf die
Bedürfnisse der Kinder und Jugendlichen
eingegangen. Binnen kürzester Zeit waren
alle Kinder und Jugendlichen, selbst die
ängstlichen, mit einem Hund interaktiv und
freudestrahlend unterwegs. 

Von Herzen Danke aus dem Zentrum für
Kinderpsychiatrie Brüschhalde.» 

Dr. med. univ. Veronika Mailänder Zelger Leitende
Ärztin 

«Wann kommen Sie und die Hunde uns wieder besuchen? Wenn das der einzige Besuch war, wäre
das sehr schade. Es würde aber auch bedeuten, dass ich ein riesen Glück hatte, genau an diesem
Tag hier gewesen zu sein und dies miterleben zu dürfen.» 

 Junge aus der Kinderpsychiatrie Brüschhalde

Mehr solche
Feedbacks und
Eindrücke auf

unserer Website.



Ein Kraftbuch entstand

"Ich muss ein Buch schreiben und meine
Geschichte der Öffentlichkeit erzählen... 

Warum? Weilich muss." 

Monika Bodmer 
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Der ABRI Treff vereint die drei Säulen unter
einem Dach: Die Hundetherapie und -schule
Bodmer, den Verein ABRI sowie den
Hundesportverein ABRI. 

Entstehen soll ein Ort voller Leben, ein Raum
für Sein, für Ruhe und Begegnung, für Projekte
und gemeinsames Wachsen. 

Ein geschütztes Zuhause, in dem Ausbildung,
Therapie und Miteinander Platz finden. 

Ein Zentrum, das neue Impulse setzt.

ABRI Treff



Als gemeinnützige Organisation ist der Verein ABRI steuerbefreit.
Spenden können deshalb im gesetzlichen Umfang von den Steuern
abgezogen werden.

© 2025 Verein ABRI – Copyright für die gesamte Broschüre

Verein ABRI 
Sunnehalde 1
8604 Volketswil
info@verein-abri.ch 
www.verein-abri.ch 

Spendenkonto 
Zürcher Kantonalbank 
8604 Volketswil 
IBAN CH72 0070 0110 0025 3567 1 
BIC (SWIFT) ZKBKCHZZ80A 
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